
实验十 生物碱的提取（从茶叶中提取咖啡因）（5 学时） 

 

[实验目的] 1、学习从茶叶中提取咖啡因的基本原理和方法, 了解咖啡因的一般性质。 

          2、进一步熟悉萃取回流、蒸馏、升华等基本操作。 

 [实验药品] 茶叶末 5g，95%乙醇 60ml，水 少许（约 2ml）, 生石灰 4g。 

 

[仪器设备] 蒸发皿 长颈漏斗 玻璃棒等标准磨口仪器  棉花  纱布 滤纸 保鲜膜 电热套 

 

[实验原理] 植物中的生物碱常以盐（能溶解于水或醇）的状态或以游离碱（能溶于有机溶

剂）的状态存在。因此可根据生物碱与这些杂质在溶剂中的不同溶解度及不同的化学性质而

加以分离。 

    茶叶中的生物碱均为黄嘌呤的衍生物，有咖啡碱、茶碱、可可碱等，其中以咖啡碱含量

最多，约为 1～5％，咖啡因弱碱性，易溶于氯仿（12.5％），水（2％），乙醇（2％）等。

利用其溶解性可顺利将其从茶叶中提取出。 

      含结晶水的咖啡因为无臭、味苦的白色结晶，100℃时即失去结晶水，并开始升华，

120℃时升华相当显著，至 178℃时升华很快。无水咖啡因的熔点为 234.5℃，因此可用升华

的方法提纯咖啡因粗品。 

     咖啡因具有刺激心脏、兴奋大脑神经和利尿的作用，主要用作中枢神经兴奋药，它是

复方阿司匹林等药物的组分之一。 

 

[实验步骤]  

1、粗提 

称取 5g 干茶叶末, 装入 100ml 烧杯中用 60ml 95%乙醇浸泡一周（烧杯口用保鲜膜封

口）。按图-1 将装置装好，然后在恒压滴液漏斗中垫一小团棉花（或纱布），将茶叶连同

溶剂加入到漏斗中，溶剂流入圆底烧瓶中，茶叶留在漏斗中，在茶叶上面盖上一小块纱布，

然后打开冷凝水，加热回流以提取茶叶中残留的咖啡因。 有回流后关闭漏斗的活塞，等液

体充满后打开活塞，反复操作，连续抽提 1.5h 至漏斗中提取液颜色变浅后停止加热，将漏

斗中的液体全部放到烧瓶中，并用玻璃棒挤压茶叶至干，稍冷却。 

    2、浓缩 

将上述装置改装成蒸馏装置, 蒸馏回收大部分乙醇。然后将残留液 (大约 8～10ml) 倾

入蒸发皿中, 烧瓶用少量乙醇洗涤, 洗涤液也倒人蒸发皿中, 蒸发至剩 3—4ml 溶剂，加入

4g 生石灰粉, 搅拌均匀, 用电热套稍加热(100～120V), 翻炒直到固体成粉末状，稍冷却后, 

擦去沾在边上的粉末, 以免升华时污染产物。 

3、纯化 

将一张刺有许多小孔的圆形滤纸盖在蒸发皿上, 取一只大小合适的长颈漏斗罩于其上, 

漏斗颈部疏松地塞一团棉花，如图-2。 

用电热套小心加热蒸发皿, 慢慢升高温度, 使咖啡因升华，咖啡因通过滤纸孔遇到漏斗

内壁凝为固体, 附着于漏斗内壁和滤纸上。当纸上出现白色针状晶体时, 暂停加热, 冷至 

100℃左右, 揭开漏斗和滤纸, 仔细用小刀把附着于滤纸及漏斗壁上的咖啡因刮入表面皿

中。称重，计算提取率。（注意观察现象，并思考原因？） 

 

[注意事项]  

1、 若漏斗内萃取液色浅，即可停止萃取。 

2、 浓缩萃取液时不可蒸得太干，以防转移损失。否则因残液很粘而难于转移造成损失。 



3、 拌入生石灰要均匀，生石灰的作用除吸水外，还可中和除去部分酸性杂质（如鞣酸）。 

4、 升华过程中要控制好温度。若温度太低，升华速度较慢，若温度太高，会使产物发

黄（分解）。 

5、 刮下咖啡因时要小心操作，防止混入杂质。 
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